
長野県屋代南高校 
ライフデザイン科フードコース 
３年　小林桃子・菊池ほたる 

ファミマアカデミーおいしい信州ふーど
（風土）を使った商品開発で学んだこと 



長野県屋代南高校ライフデザイン科 



家庭科技術検定　食物調理技術 



 
フードコースの地域と関わる活動　　　　　　　　　　　　　　 

公開講座 

親子おやき教室講師 

社会人講師の先生による授業 



登場 

ファッションフードショー（作品発表会） 

グループごと
研究成果発表 

昨年のポスター 



実演の様子 
 
お菓子のお城とお庭 
和菓子練り切り 
スイカのカービング 



全員での実演 
お刺身盛り合わせ 



　フードコースの全員 



おいしい信州ふーど（風土）講義 



ファミリーマート 
ものづくりアカデミー講義 



話題になったものを試食 



ぶどう農家の成沢さんのお話 



ぶどうを使った料理を試作 





第１回ファミマアカデミー試食会 





おいしい信州ふーど（風土）を学ぶこと 



ご清聴ありがとうございました。 

屋代南高校ライフデザイン科フードコース 


